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112學年度科技校院四年制與專科學校二年制 

統 一 入 學 測 驗 試 題 本 

家政群幼保類 

專業科目(二)：嬰幼兒發展照護實務 

 

 

【注 意 事 項】  
 

1.請核對考試科目與報考群(類)別是否相符。 
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3.本試題本共 50 題，每題 2 分，共 100 分，答對給分，答錯不倒扣。試

題本最後一題後面有備註【以下空白】。 

4.本試題本均為單一選擇題，每題都有(A)、(B)、(C)、(D)四個選項，
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塗滿方格，但不超出格外。 

5.有關數值計算的題目，以最接近的答案為準。 

6.本試題本空白處或背面，可做草稿使用。 

7.請在試題本首頁准考證號碼之方格內，填上自己的准考證號碼及姓
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1. 有關嬰兒睡眠安全環境的敘述，下列何者正確？ 

① 注意毛毯、棉被避免蓋住頭部 

② 以包巾將手腳包住較具保護力 

③ 環境室溫控制以 20 ℃ 為宜 

④ 新生兒睡眠以仰睡為宜  

 (A) ①② (B) ③④ (C) ②③ (D) ①④ 
ˉ  
2. 益智區內，小瑋在玩動力沙，他邊玩邊說「我做了漢堡給爸爸吃」；小如在疊樂高，他

說「我在蓋高樓大廈」；小星在玩各種瓶罐的開開關關；小天在玩動物農場，邊操作動

物模型邊模仿動物對話。有關幼兒遊戲型態的對應，下列何者最符合？ 

① 小瑋：功能遊戲 ② 小如：建構遊戲 ③ 小天：扮演遊戲 ④ 小星：規則遊戲  

 (A) ①② (B) ①③ (C) ②③ (D) ③④ 
ˉ  
3. 三歲的小葉走進超商，很想喝養樂多，還沒付錢就拿起養樂多坐在椅子上喝完要離開

了，六歲的小瓜看到就說：「吼！你喝飲料沒付錢，等一下阿公會叫你去罰站！」依據

柯柏格 ( Kohlberg ) 理論，小瓜的道德發展最符合下列何者？  

 (A) 避罰服從取向 (B) 相對功利取向 (C) 尋求認可取向 (D) 法治觀念取向 
ˉ  
4. 有關消化系統口腔中唾液的敘述，下列何者錯誤？  

 (A) 口腔中的唾液有濕潤食物、保護牙齒與預防蛀牙的功能 

 (B) 嬰兒的唾液腺約在 6 個月大時開始發展，在 3 歲時發展成熟 

 (C) 民間習俗在嬰兒 4 個月大時舉行收涎儀式，是因其吞嚥能力尚未成熟而大量流口水 

 (D) 副食品的添加，可以訓練嬰兒的咀嚼與吞嚥能力，進而適度改善其流口水的狀況 
ˉ  
5. 有關新生兒抱姿的敘述，下列何者正確？ 

① 在抱持小於 8 週的新生兒時一定要扶住其頭、頸、腰與臀部 

② 為避免媽媽手，應只使用手腕來支撐新生兒的頭 

③ 新生兒不鼓勵使用直立式抱法，僅用於拍嗝時 

④ 奶瓶哺餵新生兒時採用橄欖球式抱法 

⑤ 洗臉與洗頭時採用搖籃式抱法  

 (A) ①②⑤ (B) ②④⑤ (C) ③④ (D) ①③ 
ˉ  
6. 有關嬰幼兒睡眠照護的討論，下列何者最適當？ 

大賈：床墊不能鬆軟，不墊枕頭，可以捲毯子圍繞於頭側，保持寶寶呼吸順暢 

大倚：要和寶寶建立親密關係，成人要和寶寶一起睡於大床，抱懷哄睡 

大秉：從出生起就要有固定陪伴的大熊布偶置於頭側，安撫寶寶入睡 

大汀：睡眠可以促進神經系統和腦部發育，約 6 個月大，就可以建立規律的睡眠週期 

大悟：一歲前寶寶不能趴睡，以免窒息，可以在床邊鋪捲厚棉被防護堵住，以免墜落 

大濟：使用被毯蓋裹寶寶時，最多至胸部，露出手臂，避免蓋住口鼻  

 (A) 大汀、大濟 (B) 大秉、大汀 

 (C) 大汀、大悟、大濟 (D) 大賈、大倚、大濟 
ˉ  
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7. 四歲的敏敏最近在路上目睹小型車追撞車禍事件而嚇到；之後，容易因為小事發脾氣，

當爸爸媽媽出門就會吵鬧、害怕得大哭，晚上也經常做惡夢。下列情緒輔導策略，何者

最為適切？  

 (A) 在敏敏發脾氣時，趕緊同意他的要求以平息情緒 

 (B) 在敏敏出現害怕情緒時，採用忽略法加以消弱 

 (C) 透過故事繪本遊戲，讓敏敏了解車禍處理方式，沖淡恐懼感 

 (D) 運用降低敏感方式，爸媽這段時間先減少出門的頻率 
ˉ  
8. 下列幼兒依附行為的表現，何者屬於安全型？  

 (A) 對成人未形成依附，視而不見 (B) 對成人離開或回來，一直反抗不安 

 (C) 與成人重逢時，又愛又恨極為矛盾 (D) 和成人在一起時，可以安心探索環境 
ˉ  
9. 彩虹班的小文今天生日，帶了一盒杯子蛋糕到幼兒園跟同學分享，老師請小文發給小朋

友一人 2 個。小強說：「裡面有 4 種顏色，應該有 4 種口味吧！」小玉說：「我全部都要

葡萄口味的。」小春說：「小玉，這樣其他口味的杯子蛋糕會好傷心喔！」下列何者最

正確？  

 (A) 老師請小文做的事情是數的配對 (B) 小強已初步具有類別的概念 

 (C) 小玉已發展出數與量的配對能力 (D) 小春的想法，顯示其認知發展遲緩 
ˉ  
10. 有關嬰幼兒餵藥的注意事項，下列何者正確？  

 (A) 可捏住鼻子，避免呼吸影響而將藥物嗆入氣管內 

 (B) 應避免飯後立即餵藥，以免造成嘔吐 

 (C) 可與牛奶同時使用，以增進藥物吸收 

 (D) 若服用鐵劑等刺激性藥物，應在飯前 1 小時服用 
ˉ  
11. 照顧者幫二歲的哥哥換完尿布後，沒有洗手又隨即去準備妹妹的副食品，上述行為可能

會傳播哪些疾病？ 

① B 型肝炎 

② 小兒麻痺症 

③ 日本腦炎 

④ A 型肝炎 

 (A) ①② (B) ③④ (C) ①③ (D) ②④ 
ˉ  
12. 在家提供托育服務的保爸經常要為六個月大左右的收托嬰兒添加副食品，下列保爸所運

用的副食品添加原則，何者正確？ 

① 讓嬰兒養成先喝奶水再吃副食品的習慣 

② 一次餵食多種新食品，以增加口味的多樣性 

③ 食材需由液狀 → 糊狀 → 泥狀 → 碎丁狀 → 條狀 → 塊狀 

④ 副食品應選擇當季、粗纖維蔬果以幫助胃腸蠕動 

⑤ 副食品製作不用調味品以吃出食物天然原味  

 (A) ③⑤ (B) ①④ (C) ①②④⑤ (D) ②③④⑤ 
ˉ  
13. 有關為新生兒清潔口腔與洗澡步驟順序、方向的敘述，下列何者錯誤？  

 (A) 清潔口腔：上牙床 → 下牙床 → 舌面 

 (B) 清潔臉部：額頭 → 眼 → 臉頰 → 鼻子 → 嘴巴 → 下巴 → 耳朵 

 (C) 清洗身體正面：頸部 → 胸腹部 → 腋下 → 手 ( 掌 )  → 腹股溝 → 腳 ( 底 )  → 生殖器 

 (D) 清洗身體背面：背部 → 臀部 → 肛門區 ( 由前往後清洗 )  
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14. 有關嬰兒動作發展及照護，下列何者最合宜？ 

① 3 個月以下嬰兒頭頸部尚未發育完成，應盡量避免抱起 

② 3 到 6 個月的嬰兒清醒時，可放置於軟墊上練習趴臥及翻身 

③ 多讓 4 到 7 個月的嬰兒坐學步車，可強化坐姿的穩定 

④ 8 到 10 個月的嬰兒正練習爬行及扶站，須留意地面安全 

 (A) ①② (B) ①③ (C) ②③ (D) ②④ 
ˉ  
15. 佳佳幼兒園以促進幼兒個別化發展為目標，為混齡編班，課程實施以學習區活動為主，

且每日實施 30 分鐘大肌肉活動，每週進行戶外探遊。佳佳幼兒園所參考的理論觀點，最

符合下列何者？ 

  ① 高爾頓 ( Galton ) 遺傳決定論 ② 多元智能觀點 ③ 鷹架學習觀點  

④ 班度拉 ( Bandura ) 社會學習論 ⑤ 洛倫茲 ( Lorenz ) 銘印現象 

 (A) ①②③ (B) ②③④ (C) ①③⑤ (D) ①④⑤ 
ˉ  
16. 有關新生兒穿衣原則的敘述，下列何者最合宜？ 

① 採「洋蔥式穿衣法」 

② 選套頭衣物較合適 

③ 比成人多穿一件衣服 

④ 因體溫調節能力不佳，應穿尼龍衣物保暖 

 (A) ②④ (B) ①③ (C) ①④ (D) ②③ 
ˉ  
17. 一歲半的偉偉誤食爺爺的藥物而休克昏迷，媽媽剛受過基本救命術訓練，首先確認現場

環境安全，輕拍偉偉的肩膀並無反應，媽媽大聲叫「救命啊！救命啊！」但是周邊沒有

其他人，此時，下列處置何者最適當？  

 (A) 先做 CPR 共 5 個循環，再去撥打 119 求援 

 (B) 先找手機撥打 119 求援，盡速取得 AED 進行去顫 

 (C) 將食指伸入偉偉口中，由上往下呈勾狀將誤食的藥物清除 

 (D) 用背擊胸壓法使偉偉咳嗽，並將誤食的藥物排出 
ˉ  
18. 有關親餵母乳與後續斷奶的準備，下列何者正確？ 

 (A) 親餵完母乳後，不需要為新生兒拍嗝 

 (B) 為了不打斷新生兒的睡眠，最好能以多量少餐方式親餵母乳 

 (C) 嬰兒開始食用副食品並學習使用練習杯喝水，即可為斷奶做循序漸進的準備 

 (D) 學習使用杯子的先後順序是：奶瓶 → 奶嘴杯 → 吸管杯 → 鴨嘴杯 → 杯子 
ˉ  
19. 下列幾位照顧者為嬰兒沖泡配方奶及餵奶的敘述，對孩子的健康成長，何者作法最為適

切？ 

鈺媽：使用煮沸的蒸餾水為嬰兒泡奶 

馨姨：使用加熱器將自來水加熱至攝氏 70 度即可泡奶 

強叔：依奶粉罐上的說明沖調，使用刮匙，才能精確取用奶粉量 

保爸：為 5 公斤重的嬰兒，每天至少餵食 800 cc 的奶量 

佳嬸：為吸吮能力好的 5 個月嬰兒，選擇十字洞奶嘴  

 (A) 鈺媽、保爸 (B) 強叔、佳嬸 (C) 馨姨、保爸 (D) 鈺媽、強叔 
ˉ  
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20. 下列哪些疾病是由病毒所引起的？ 

① 白喉 

② 百日咳 

③ 德國麻疹 

④ B 型肝炎 

⑤ 日本腦炎  

 (A) ①②③ (B) ②③④ (C) ①③⑤ (D) ③④⑤ 
ˉ  
21. 家長要選購兒童安全座椅，應該參考哪一個商品檢驗合格的標誌？  

 (A)  (B)  

   

 (C)  (D)  

 

ˉ  
22. 十個月大的修修在吃東西的時候，突然不能發聲且沒有咳嗽音，應該如何處理？  

 (A) 立刻鼓勵其咳嗽，直到異物咳出為止 

 (B) 立刻實施哈姆立克急救法，直到異物吐出 

 (C) 立刻實施背擊胸壓法，直到異物吐出 

 (D) 立刻用食指掏挖其咽喉部使其產生嘔吐反射，直到異物吐出 
ˉ  
23. 十個月大的妙妙想拿姐姐放在桌上的布丁，爸爸見狀把布丁拿走，並嚴肅對妙妙說「no 

no，這不是你吃的。」接著，妙妙又伸手想拿桌上的剪刀，此時姐姐對他說「no no ！」

妙妙聽了就把手縮回去。有關此情境的敘述，下列何者最為符合？  

 (A) 姐姐透過社會學習，出現自我中心語言 

 (B) 妙妙跟姐姐的發音與聽覺器官皆屬正常發展 

 (C) 姐姐運用的「no no」，出現過度延伸的現象 

 (D) 透過制約作用，妙妙學習到「no no」的語意 
ˉ  
24. 下列嬰幼兒照護專題報告的內容，何者正確？  

 (A) 為了讓幼兒有興趣刷牙，盡量不碰脆弱的牙齦，以刷牙齒面為主 

 (B) 讓幼兒指認「亂點立體圖」上的「 」四種圖形，以篩檢其視覺立體感 

 (C) 須等到 2 歲後，手部精細動作成熟時，再開始練習握湯匙，成功率高才會有信心 

 
(D) 5 歲幼兒活動量大容易餓，10 點半運動結束後，先喝杯奶茶配沙其馬補充熱量，中午 

12 點再用午餐 
ˉ  
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25. 受到 COVID - 19 疫情影響，教保機構斷斷續續停課，有些採取遠距教學，幼兒接觸螢幕

機會大為增加；下列家長的教保觀念，何者適當？ 

賈媽咪：小寶！老師教跳舞，離電視螢幕遠一些，至少 3.5 公尺喔 

苡爸鼻：經常接觸螢幕，煮些南瓜、紅蘿蔔、菠菜等，增加綠色紅色蔬菜，保護視力 

秉爺爺：小咪妹真聰明，才 1 歲半就想和哥哥一起上線上課，來！幫你喬好椅子一起看 

町奶奶：小寶！早上上完遠距課，下午 2 點好天氣，奶奶帶你去公園走走，5 點再回來 

晤公公：小寶！你 5歲啦！要去做第一次視力檢查喔！我們來練習看「C」的缺口 

濟婆婆：小寶！線上課要專心喔，上完 40 分鐘後，才可以起來，讓眼睛休息 5 分鐘  

 (A) 賈媽咪、秉爺爺、町奶奶 (B) 苡爸鼻、秉爺爺、晤公公 

 (C) 賈媽咪、苡爸鼻、町奶奶 (D) 賈媽咪、晤公公、濟婆婆 
ˉ  
26. 有關指導新手家長為新生兒換尿布的育兒建議，下列何者正確？  

 (A) 去除或包尿布時應將新生的雙腳抬高約 45 度，以利尿布的更換 

 (B) 若新生兒罹患有尿布疹，可在清潔後使用爽身粉來保持乾燥和清爽 

 (C) 為臍帶尚未脫落的新生兒包尿布時，應將尿布上緣往外反摺以保持乾燥 

 (D) 為新生兒換上乾淨尿布時，男生尿布後方要留長一點，女生則是前面要留長一些 
ˉ  
27. 有關嬰兒睡眠的敘述，下列何者正確？ 

① 淺睡期呼吸規律，沒有肢體動作 

② 可以趁熟睡期，幫嬰兒剪指甲 

③ 仰睡讓新生兒較沒有安全感 

④ 假寐期最容易分辨嬰兒的清醒狀態  

 (A) ①④ (B) ①③ (C) ②③ (D) ②④ 
ˉ  
28. 有關幼兒期反抗行為與教養的敘述，下列何者正確？ 

① 反抗行為是因為不安全依附所造成 

② 幼兒反抗是顯現自我意識的覺知 

③ 成人的專制教養是重要輔導策略 

④ 過度要求順從易造成孩子意志力薄弱  

 (A) ①② (B) ①③ (C) ③④ (D) ②④ 
ˉ  
29. 三歲的小宣散步時看到隔壁認識的奶奶會開心打招呼，初次看到二歲小凱也會笑瞇瞇，

看到菜園裡的白花菜有綠色菜蟲，他蹲下繼續觀察並說：「蟲蟲跟小宣一樣喜歡吃花

菜！」接著小宣想去摸蟲蟲，阿公說：「不可以！會癢癢。」小宣就聽阿公的話，手縮

了回來。上述表現顯示小宣最有可能具有何種天生氣質？ 

① 適應性高 

② 有規律性 

③ 正向情緒 

④ 注意力易分散 

⑤ 堅持度低  

 (A) ①②④ (B) ①③⑤ (C) ③④⑤ (D) ①②③ 
ˉ  
30. 小逸今天上學遲到了，老師說：「你怎麼經常遲到呢？」小逸馬上說：「小村還不是天

天都遲到！」小逸的表現最有可能是下列何種防衛機轉？  

 (A) 補償 (B) 反向 (C) 援例 (D) 推諉 
ˉ  
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31. 大惟正在做一份有關兒童安全教育的報告，從以下網站查到的資料，何者正確？ 

安座網：汽車安全椅價格不斐，使用頻率又少，大寶小寶接著用 10 年都沒問題 

安車網：小型車承載體重 20 公斤的幼童，應坐於幼童用座椅 

安浴網：要讓孩子有自我照顧的機會，可以讓 5歲幼兒自己洗澡，成人短暫離開 

安遊網：沒有標示注意事項告示牌的兒童遊戲場，就有安全的風險，不宜使用 

安家網：幼兒在家最常發生事故傷害的場所是客廳，一定要注意家中的防跌防撞措施  

 (A) 安座網、安浴網、安家網 (B) 安遊網、安家網 

 (C) 安車網、安遊網、安家網 (D) 安浴網、安遊網 
ˉ  
32. 有關馬斯洛 ( Maslow ) 需求層次論的敘述，下列何者正確？ 

① 被讚美支持是匱乏性質的需求 

② 追求真理是自我成長需求 

③ 被關注欣賞是衍生需求 

④ 藝術欣賞是自我成長需求 

⑤ 飲食睡眠是衍生需求  

 (A) ①③⑤ (B) ②③④ (C) ③④⑤ (D) ①②④ 
ˉ  
33. 老師在美勞區準備了各類紙、筆、素材及工具，並鼓勵幼兒自由創作與表達。有關此學

習區連結遊戲學說的敘述，下列何者最不符合？  

 (A) 各種色彩與素材的探索，符合認知發展學理念 

 (B) 自由創作有助表達情緒，符合淨化說的理念 

 (C) 運用各類素材進行創作，符合行為複演說的理念 

 (D) 操作中具備精細動作練習，符合生活準備說的理念  
ˉ  
34. 下列提問與活動，何者較能激發幼兒的創造力？ 

① 杯子除喝水外，還可以做什麼？ 

② 彩虹何時會出現？ 

③ 請用大象、貓咪與氣球編一個故事 

④ 牛會吃哪些食物？ 

⑤ 假如沒有筷子湯匙，你怎麼吃飯？  

 (A) ①②④ (B) ②③④ (C) ③④⑤ (D) ①③⑤ 
ˉ  
35. 爸爸買了兩個一樣的蛋糕，一個給四歲的姊姊，一個在姊姊面前切成 4 塊給 2 歲的弟弟，

姊姊看了生氣的說：「不公平，弟弟比較多塊。」接著爸爸把姊姊的蛋糕切成 6 塊，並

問姊姊：「這樣公平了嗎？」姊姊滿意地說：「我的比較多。」下列敘述何者最符合姊

姊的發展表現？  

①尚未具備可逆性思考 ② 尚無法判斷蛋糕塊數的多少 

 ③ 已具備競爭行為 ④ 有酸葡萄心態  

 (A) ①② (B) ①③ (C) ②③ (D) ③④ 
ˉ  
36. 有關嬰幼兒身體發展的敘述，下列何者正確？  

 (A) 古人認為「頭大面四方」是福氣象徵，是因為大腦越大越重，越聰明 

 (B) 骨骼數量是先增後減的變化，嬰幼兒期軟骨較成人期多，身體柔軟度高，也容易變形 

 (C) 粗心的人，常被形容是神經大條，是因為嬰兒出生後，神經纖維才開始髓鞘化 

 
(D) 嬰幼兒期容易生病、食慾不振或是腹瀉，三個月內生長曲線起伏超過三個曲線區間，

仍屬於健康的正常現象 
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37. 有關神經系統發展的敘述，下列何者正確？  

 (A) 小腦損傷會嚴重影響交感神經發展 

 (B) 神經元與神經元的連結，主要是由樹鬚彼此間的連結 

 (C) 人腦分為大腦、中腦和小腦，屬於周圍神經系統 

 (D) 腦部重量變化不是隨著年齡成等比發育，約 6歲就已達成人腦重的九成 
ˉ  
38. 下列幼兒表現，何者最符合皮亞傑 ( Piaget ) 認知發展階段中，運思預備期的思考特徵？ 

① 排隊時知道自己是排在第 5 個  

② 看到同量的水倒入瘦長及矮胖杯子，認為瘦長杯的水比較多  

③ 認為月亮是有生命的，而電燈是無生命的  

④ 知道「男生人數 + 女生人數 = 全班人數」，所以「女生人數 = 全班人數 – 男生人數」  

 (A) ①② (B) ①③ (C) ②④ (D) ③④ 
ˉ  
39. 托嬰中心為 6 ～ 12 個月的寶寶進行學習區設計，下列安排何者最符合其發展需求？ 

① 圖卡區放置黑白對比圖片促進錐狀細胞發展 

② 自然區魚缸有各類小魚供視覺追視 

③ 以各種無毒香草植物布置嗅覺區拓展嗅覺敏銳 

④ 操作區有各種扭轉瓶蓋促進手部控制 

⑤ 塗鴉區放置各色粗蠟筆以增進美感創造 

⑥ 布置 30 公分高低變化爬行區增強動作協調 

 (A) ①③⑤ (B) ①④⑥ (C) ②③⑥ (D) ②④⑤ 
ˉ  
40. 兒童不是成人的縮影！有關成人和嬰幼兒差異的敘述，下列何者正確？ 

甲：嬰幼兒心臟小，心跳較快，每分鐘次數較多；長大成人後，心臟較大，每分鐘心跳 

次數變少 

乙：嬰幼兒骨骼軟骨較多，容易變形；長大成人後，骨骼中鈣量較高變硬，容易骨折 

丙：嬰幼兒血管占全身比例比較小，打針不容易找到血管；長大成人後血管占全身比例 

變得比較大，容易找到血管 

丁：嬰幼兒臉色粉嫩，是因為血液量占體重比例高；長大成人後，血液量占體重比例變 

低，就不再粉嫩 

戊：新生兒肺部小，每分鐘呼吸次數最少、漸漸變多，長大後成人肺部變大，呼吸次數 

也變最多 

己：剛出生骨骼數量較少，隨著年紀增加，漸漸長高，骨骼數量也變多 

 (A) 甲、乙 (B) 丙、丁 (C) 戊、己 (D) 乙、丁 
ˉ  
41. 托嬰中心托育人員為了能讓嬰兒日後能擁有一口健康好牙，健全牙釉質及牙本質的發

育，針對不同月齡嬰兒，下列副食品的提供，何者最為適切？ 

① 4 ~ 6 個月嬰兒，純蘋果汁 

② 4 ~ 6 個月嬰兒，木瓜泥 

③ 7 ~ 9 個月嬰兒，雞肝泥 

④ 7 ~ 9 個月嬰兒，蒸全蛋 

⑤ 10 ~ 12 個月嬰兒，蜂蜜優格  

 (A) ②③ (B) ①④ (C) ①③④⑤ (D) ②③④⑤ 
ˉ  
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42. 有關骨骼及肌肉的發展與照護，下列何者正確？ 

 (A) 肌肉發育主要關鍵是營養充足與大量靜態活動 

 (B) 溜滑梯運用全身肌肉，最有助於鍛鍊平滑肌發展 

 (C) 嬰兒骨骼柔軟，過早與過度使用學步車，都有其風險 

 (D) 食用含鈉量高食物以及適量陽光照射，有助於嬰幼兒骨骼發育 
ˉ  
43. 有關嬰兒膽道閉鎖的敘述，下列何者正確？  

 (A) 因膽道閉鎖，膽汁累積在肝臟，有膽石症的可能 

 (B) 新生兒出生後觀察糞便顏色，若呈現黑綠色則有膽道閉鎖可能 

 (C) 應接受閉鎖膽道切除手術，最佳時機是出生半年至一年內進行 

 (D) 若太晚發現或未經手術治療，大多數嬰幼兒在 2歲前會死亡 
ˉ  
44. 新生兒出院後，新手家長阿義與阿鎂不知該如何為新生兒洗澡，以下親朋好友的建議，

何者正確？ 

滿姑：最好在餵奶前 1 小時或餵奶後半小時，幫寶寶洗澡 

娓姨：一天溫度較高的時段，約上午 10 點到下午 3 點，洗澡最好 

嬸婆：從除去衣物到洗完澡穿上衣物，寶寶洗澡時間最好不超過 15 分鐘 

強叔：洗澡水溫須調整到高於體溫，約攝氏 45 度，以維持寶寶體溫 

福伯：雖然還沒長牙，每天洗澡時也要用溼紗布巾為寶寶清潔牙床和舌面  

 (A) 嬸婆、強叔、福伯 (B) 滿姑、娓姨、福伯 

 (C) 娓姨、嬸婆、福伯 (D) 滿姑、嬸婆、強叔 
ˉ  
45. 一對新婚夫妻在孕前健康檢查中發現爸爸的 Rh 血型是陽性，而媽媽是 Rh 陰性，有關 Rh 

因子的敘述，下列何者正確？  

 (A) Rh 因子是白血球中的一種抗原 

 (B) 國人 99 ％ 以上為 Rh 陰性 

 (C) 母子 Rh 血型不合，常是 Rh 陰性的母親懷有 Rh 陽性的胎兒 

 (D) 母親體內有 Rh 抗體會破壞 Rh 陽性胎兒肺臟，造成胎兒死亡 
ˉ  
ˉ  

▲閱讀下文，回答第 46 – 48題  
 圓媽懷胎 41週，於 COVID-19疫情期間順利產下一位 3900公克的男嬰天天，天天出生時

的兩次亞培格量表(Apgar)評估均為 10 分，測量其頭圍為 35 公分，身高為 50 公分；圓媽

調養至天天滿月後，親友紛紛前來祝賀。  
ˉ  
46. 天天是屬於下列哪一類的新生兒？  

 (A) 足月兒 (B) 過熟兒 (C) 低出生體重兒 (D) 過重兒 
ˉ  
47. 根據天天的亞培格量表評估結果，其生理表現最符合下列何者？  

 (A) 呼吸慢、不規則，哭聲微弱 (B) 軀幹呈粉紅色、四肢呈現青色 

 (C) 每分鐘心跳約 110 下 (D) 給予刺激時只有臉部呈現皺眉反應 
ˉ  
48. 天天出生 45 天時，爺爺翻開他的兒童健康手冊，哪些是天天最可能已經注射的疫苗？ 

① B 型肝炎疫苗第一劑 ② B 型肝炎疫苗第二劑 ③ 卡介苗 ④ 日本腦炎疫苗 ⑤ 流感疫苗  

 (A) ①② (B) ①③ (C) ③④ (D) ④⑤ 
ˉ  
ˉ  
  

公告試題僅供參考



第 10 頁   112 年四技  

共 12 頁  家政群幼保類 專業科目(二) 

-10- 

▲閱讀下文，回答第 49 – 50題  
 大熊非常開心地當上新手爸爸，在小寶的滿月宴上，親戚們紛紛分享自己的育兒經，其

中剛考上大學幼保系的大華，更是大家眼中的專家。大熊翻閱兒童健康手冊上好多養育

寶寶的資料，疑惑的問：「生長和發展不都是指寶寶長大阿！為什麼還區分為兒童生長

曲線圖？兒童發展圖？」「我的小寶長大會有什麼變化呢？」  
ˉ  
49. 大華想了想，回答：生長和發展不一樣喔！下列大華的回答，何者正確？ 

第一：生長是長高變重，要持續測量生長曲線，是否在標準範圍內 

第二：發展是腦部發育、軀體各部位比例的變化，要對應兒童發展圖，是否有警訊 

第三：語言、情緒或智能發展相較於身高體重，更仰賴數據化測量大小或數量的改變 

第四：寶寶生長和發展都是依照成人的數據等比例變化 

第五：發展也會有舊特徵的消失，例如：換牙、胸腺退化 

 (A) 第一、第二、第五 (B) 第二、第三、第四 

 (C) 第一、第四、第五 (D) 第一、第二、第三 
ˉ  
50. 親戚們也發表起自己對寶寶發展原則的看法。下列敘述何者正確？ 

大舅：七坐八爬九長牙，每個月齡階段的發展都極為明確，沒有一個孩子例外 

大姨：動作發展有其順序，先控制眼睛，接著控制頭部，再來控制軀幹，早產兒也一樣 

阿公：是阿 ! 發展有一定的方向，寶寶會先看得到近處，再看得到遠處，就是近遠定律 

阿嬤：寶寶為了要對抗病菌，淋巴系統會快速上升，幼兒園階段發展最快，小學畢業後 

                   就下降了 

大伯：女孩男孩一樣好！只是發展速率還是有性別的個別差異，不需要擔心喔 

 (A) 大姨、阿嬤、大伯 (B) 大舅、大姨、阿公 

 (C) 阿公、阿嬤、大伯 (D) 大舅、阿公、大伯 
ˉ  
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